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ويژگي هاي يک بيان مسئله خوب

ت مسئلهيانتقال اهم.1

ک حوزه تخصصييد مسئله در يتحد.2

قات انجام شدهياطلاعات کلي در باره تحق.3

قيج تحقيچارچوبي براي ارائه نتا.4
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فعاليت كلاسي.... فرصتي براي انديشه ورزي
ايدگرفتهنظردرخودپروپوزالبرايكهموضوعيبهتوجهبا
است،تهداشمعطوفخودبهراشماذهنوشدهقلمدادمسئلهعنوانبهشمابرايكهآغازينپرسش-1

.نمايیدارائهمکتوبصورتبهونمودهطرح
كنیدارائهوآوردهدر«تحقیقموضوع»صورتبهراسؤال-2
براي. .كنیدارائهمسالهبیانیهيکشدهانتخابموضوع3
بررسي. 2020سالدر........شهرندختراتحصيلتركاجتماعيـروانيعلل4
آسيب. .........شهرندختراتحصيلتركاجتماعيـروانيشناسي5
سعي. .نشودبيشتركلمه15ازشماعنوانكلماتتعدادكنيد6
اثردوره. .2001سالدربغداددانشگاهدانشجوياناضطراببرريلکسيشنآموزشيهاي7
:گويدميمابهعنوان8.
راچيزيچه9.

زمانيچهدر01.

(سازمان)افراديچهروي11.
.كردخواهيممطالعه21.
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گزاره هاي مسئله و نحوه بيان آن ها

هـاي  زارهت مسئله و گيان كلي مسئله، اهميک بيک مطالعه حاوي يه يهاي اولبخش
.ق استيخاص مسئله تحق

اجزاء گزاره مسئله
1  .در اجراي پژوهش هاي علمي پس از بيان مسئله تحقيق: هدف هاي تحقيق

.قصد خود را به صورت عملياتي بيان مي كند, پژوهشگر
 بطن مسأله استخراج شده باشنداز

واقع بینانه باشند

قابل دسترس باشند

 باشندقابل اندازه گیری یا سنجش

صورت سوال مسئله تحقيق در مطالعات كيفي و كمي مي تواند ب: سئوال هاي تحقيق. 2
.بيان شود

.حدس بخردانه اي در باره رابطه دو يا چند متغير است: فرضيه هاي تحقيق. 3
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اهداف تحقيق
یمکلیهدف.برسدآنبهخواهدمیتحقیقانجامنتیجهدرمحققکهاستهدفی:کلیهدف•

چهبهقتحقیانتهایدرکهدهدمینشانکلیهدف.باشدتحقیقعنوانخبریشکلهمانتواند
تحقیقیکلهدفبایددهیمنشانراخودتحقیقانتهایوغایتآنکهبرای.رسیدخواهیماینقطه
.باشدارزیابیوسنجشقابلکهبنویسیمایگونهبهراخود

شروع“سهمقای”یاو“تعیین”مانندسنجشقابلکلماتباجزییاهدافوکلیهدفحتما ًکهشودمیتوصیه

نیستالزامیتحقیقعنواندربارهمورداین.شود

استعنوانازبیشترکلیهدفدرتحقیقمکانوزمانبیانضرورتهمچنین

امکانیقتحقیکدرشدهارائهکلیهدفبهدستیابیمیزانسنجشکهآنجااز:اختصاصیاهداف•
راحلمجزیییااختصاصیاهداف.کنندمیتقسیماختصاصیهدفچندبهراآننیست،پذیر

.دهدمینشانراکلیهدفبهرسیدن
نیزژوهشپشدهتفکیکمسئلهراآنهامیتوانوشوندمیمنتجکلیاهدافاز:تحقیقفرعیهداف•

.نامید
برکاربردیهدف.نداردمشخصیساختاروشدخواهدآنبهمنجرتحقیقحاصل:کاربردیهدف•

راوضوعمکاربردیهایجنبهکندمیسعیونیستسنجشقابلودقیقخیلیقبلیاهدافخلاف
.دهدنشان
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تحقيقمثال براي اهداف 
مار بررسی آگاهی ، نگرش  و عملکرد ارایه دهندگان خدمات درمانی در خصوص حقوق بی: عنوان•
خصوصرددرمانیخدماتدهندگانارایهعملکردو،نگرشآگاهینمرهمیانگینتعیین:کلیهدف•

.بغدادشهردرمانیمراکزدربیمارحقوق
باشدنداشتهاختصاصیهدفاستممکنتحقیقیک:اختصاصیاهداف.•

تعیین. بغدادشهردربیمارحقوقخصوصدردرمانیخدماتدهندگانارایهآگاهینمرهمیانگین1

تعیین میانگین نمره نگرش ارایه دهندگان خدمات درمانی در خصوص حقوق بیمار در شهر. بغداد2

تعیین. بغدادرشهدربیمارحقوقخصوصدردرمانیخدماتدهندگانارایهعملکردنمرهمیانگین3
:اهداف فرعی •

تعیین. تفکیکبهبغدادشهردربیمارحقوقخصوصدردرمانیخدماتدهندگانارایهنگرشوآگاهینمرهمیانگین1
جنسیت

تعیین. تفکیکهببغدادشهردربیمارحقوقخصوصدردرمانیخدماتدهندگانارایهنگرشو.آگاهینمرهمیانگین2
سنیهایگروه

: اهداف کاربردی •
کمک در طراحی مداخلات افزایش رعایت حقوق بیماران . 1

کمک در نیازسنجی آموزشی در خصوص حقوق بیماران برای ارایه دهندگان خدمات سلامت . 2
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فرضيه 

هاي مرتبط با مسئلههيا نظريم ويمفاه.1

قات قبلييهاي تجربي ناشي از تحقمشاهده.2

.حدس بخردانه اي درباره رابطه دو يا چند متغير است:فرضیهفیتعر
.دکنميبيانخودتحقيقنتيجهبرايمحققکهعلمياستحدسيفرضیه
ميارقرتأثيرتحتراديگرعوامل،عاملچنديايکچراکهدهدمينشانفرضیه

.دهند
آوريجمعبوسيلهکهدانستبايدداوريپيشياعلميحدسيکراتحقيقفرضیه

.يردگميقرارآزمايشموردشودميفرضيهآنردياقبوليبهمنجرکهاطلاعاتي
ياوحقيقتمسئلهبرايمحقق(فرضي)پيشنهاديحلراهرافرضيهديگرعبارتبه

.کردنيتدوتوانمياساسدوبرراهيفرض.انددانستهتحقيقنتيجه
ق و فرض آمارییه تحقیفرض

فرضیه هازیر بنایی منطق 
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مشخصات يک فرضيه خوب 
ل صورت خواهد به طور متداول این بیان به سه شک. در هنگام بیان فرضیه محقق به بررسی روابط بین متغیرها می پردازد

.گرفت
بررسی رابطه علت و معلولی بین دو یا چند متغیر.
بررسی همبستگی و شدت آن بین دو یا چند متغیر .
بررسی و مقایسه میزان تفاوت تاثیر یک یا چند متغیر بر یک یا چند متغیر.

يک فرضيه خوب 
.          . فرضیه باید به صورت روشن، واضح، معین و مشخص بیان شود•
حدود فرضیه باید کاملاً مشخص شود تا با فرضیه ی دیگر مخلوط نشود•
.                                                             فرضیه باید حتی المقدور بر اساس تئوری ها و نظریه های موجود بیان گردد•
.                                                         فرضیه را باید بتوان با وسایل و ابزار موجود تحت مشاهده علمی مورد آزمایش قرار داد•
.نتایج حاصل از فرضیه باید قابل استفاده باشد•
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انواع فرضيه

انواع فرضیه

(H1)جایگزینً (H0)صفر

بدونًجهت جهتًدار
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انواع فرضيه

را بیان آنجهت وجود رابطه، تفاوت و تأثیر پذیری را مطرح می کند ، اما پژوهشگر :جهتفرضیه بدون 
نمی کند

رااقتصادیرکودایشکوفایییعنیاثرنوعمحققفرضیهایندر)گذاردمیتأثیراقتصادیمسائلبرنفتقیمتافزایش-1
.(کندنمیبیان

.تأثیرگذارندکودکانشخصیتبرتلویزیونیهایکارتون-2
.داردارتباطآناناضطرابمیزانبامسابقهازقبلورزشکارانروانیوجسمانیآمادگیمیزان-3
.داردوجودداریمعنییرابطهورزشکارغیروورزشکارنخاعییضایعهمعلولیننگرشبین-4

:دارجهتفرضیه
.شودمیاقتصادشکوفاییموجبنفتقیمتافزایش-1
.شوندمیکودکانشخصیتمثبترشدموجبتلویزیونیهایکارتون-2
.داردمعکوسارتباطآناناضطرابمیزانبامسابقهازقبلورزشکارانعمومیآمادگیمیزان-3
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انواع فرضيه
Null))صفرفرضیه Hypothesis:وجودمعناداریارتباطیااختلافمطالعه،موردپارامترهایبینکهمی دهدقراراینبررااصل

.استخلفبرهانآنریاضیمبنایومی شودبیانپارامتر،صورتبه فرضیه،این.ندارد

.  بین روشهای تدریس  معلمان و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان رابطه ای وجود ندارد: مثال

.استًیکسانًجامعهًدرً( گرم3000)میانگینًوزنًنوزادانًدرًروستاهاًباًمیانگینًوزنًاستانداردً

.یکسانًاستBًوًدارویAًمیزانًعوارضًدارویً

Alternativeپژوهشیاجایگزینفرضیه Hypothesis)):باراجایگزینفرضیهH1استصفرفرضیهمخالففرض،این.می دهندنشان

.می شودبیانپارامتر صورتبهصفرفرضیههمانندنیزفرضیهاین.داردمطابقتپژوهشیفرضیهباموارد،اکثردرو

دارد                                       بین روشهای تدریس  معلمان و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان رابطه وجود : مثال

.جامعه کمتر استدر ( گرم3000)وزن نوزادان در روستاها ازمیانگین وزن استاندارد میانگین 

.یکسانًنیستBًوAًمیزانًعوارضًدارویً

grH 3000:0 

BA PPH :0

3000:1 H

BA PPH :1



دکتر 

عبادی

رده بندي سئوالات تحقيق

پرسشهایی هستند که برای رسیدن به اهداف باید پاسخ داده شوند: سوالات
 معمولاً وجه استفهامی فرضیه ها است سئوال .
 تدوین سئوال آسانتر از تدوین فرضیه است.
 سئوال مانند فرضیه برخاسته از مسئله پژوهش است.
 سئوال دشواریهای آزمون فرضیه را ندارد

1.و ؟تسیچ؟باشدها معمولاً از كلمات چه مين گونه سواليدر ا:فيیهاي توصسوال
.شودي استفاده م؟چگونه است

ظور  ندر موور یا چند متغيها چگونگي رابطه دو ن گونه سواليدر ا:ايهاي رابطهسوال. 2
.ردیگقرار مي

.رها سرو كار داردیها با تفاوت سطوح متغن سواليا: هاي تفاوتيسوال.3
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تنمايش رابطه مساله تحقيق با اهداف ، فرضيه ها و سوالا

مساله تحقیق

اهداف 

(كلی و ویژه)

فرضیه های سوالات تحقیق

تحقیق
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اهميت و ضرورت تحقيق  

:ايددر بيان اهميت و ضرورت تحقيق، محقق بايد به مواردي زير اشاره نم
آيا تحقيق به انسانها كمک مي كند؟  -
آيا به بهتر زيستن كمک مي كند؟  -
يق      آيا مساله مورد مطالعه از مسايل حاد جامعه است و دستاوردهاي تحق-

كمکي به حل آن مي كند؟
از هدر دادن و اتلاف منابع جلوگيري مي كند؟  آيا -
؟ جلوي خطاها را مي گيردآيا -
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سازه و متغير
مقادیرمی تواندبوده،مشترکجامعهافرادبینکهمی شوداطلاقعاملییاصفتیاویژگیبهمتغیر

باشدداشتهمتفاوتیارزشهایوکمی
.، عواملی هستند که مورد اندازه گیری یا سنجش قرار می گیرندمتغیرها 

:که. به عبارت دیگر، متغیر مشخصه یک فرد، سازمان، و پدیده مورد نظراست
قابل اندازه گیری باشد.
مقادیر مختلفی بپذیرد .

سازه
Construct

و شغلیاضطراب , خـودمفهوم , انـگیزش, برخی واژه ها مانند هـوش
.  می شودفته که به آنها سازه گمشاهده نیستند به صورت مستقیم قابل ... 

. از نظریه ها مشتق می شوندسازه ها 

مفهوم
Concept

کمیتی است که می تواند از واحدی به واحد دیگر یا از یک 
شرایط مشاهده به شرایط دیگر مقادیر مختلفی را اختیار کند

. باشدتواند ميرنگ ، اندازه و وزن مفهومي که متغيرهاي آن   :         صندلي
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انواع متغيرها

فییک
شاملکه نامندز ميياي نرهاي مقولهير ها را متغين متغيا

رهيت، مذهب ، شغل و غيجنسمانند .ژگي استيک ويهاي گوناگون حالت

میک
توان اعداد را بهها مينآري يگي هستند که براي اندازهيرهايـمتغ

..ن منتسب کردياي معقاعدهت آزمودني و بر طبق يوضع

.، قد و وزنبهره هوشیداردمانند متغیری است که بین دو مقدار متوالی آن، مقادیر بی شماری وجود : متغیر کمی پیوسته

تعداد فرزندان  : دمتغیری است که بین هر دو مقدار متوالی آن نمی توان مقادیر دیگری را پیدا نمود مانن: کمی گسستهمتغیر 
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متغيرهانام گذاري تشخيص و 

یک ویژگی از محیط فیزیکی یا اجتماعی استت (Independent variable): متغیر مستقل. 1
اثیرش بر که بعد از انتخاب، دخالت یا دستکاری شدن توسط محقق مقادیری را می پذیرد تا ت

.مشاهده شود( متغیر وابسته)روی متغیر دیگر 
یتر  متغیری است که تغییرات آن تحت تتاثیر متغ (Dependent variable): متغیر وابسته. 2

.مستقل قرار می گیرد
ان متغیر کیفی یا کمی است که جهت یا میز (Moderator varable): متغیر تعدیل کننده. 3

.رابطه مین متغیرهای مستقل و وابسته را تحت تاثیر قرار می دهد
زمانی که محقق اثر برخی متغیرها را کنترل نمتوده و (Control varialbe): متغیر کنترل. 4

.آن ها را خنثی کند
متغیری استت کته محقتق بترای     (Intervening Varialbe): مداخله گریا میانجیمتغیر . 5

.استنتاج از نحوه تاثیرمتغیر مستقل بر متغیر تابع مورد نظر قرار می دهد
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(وابسته: Bمستقلمتغير : A)مثال متغيرها
آیا مصرف سیگار ایجاد سرطان ریه می كند یا خیر؟ •

    Bسرطان ریهAمصرف سیگار  

آیا استرس باعث مصرف سیگار می شود یا خیر ؟•

Bمصرف سیگار Aاسترس 

آیا رضایت شغلی باعث بهبود عملکرد می شود؟  •

Bعملکرد Aرضایت شغلی 

رابطه‌ی‌میان‌اعضای‌كابین‌خلبان

رابطه‌ی‌میان‌كنترل‌فرودگاه‌و‌كابین

سیاست‌عدم‌تمركز‌مدیریت

رعایت‌
ایمنی
پرواز

A وابستهمتغیر‌مستقلمتغیر B

مسولیت‌پذیری‌
(آگاهی‌از‌شرایط‌بحرانی)

میانجیمتغیر
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(وابسته: Bمستقلمتغير : A)مثال متغيرها

رابطه‌ی‌میان‌اعضای‌كابین‌خلبان

رابطه‌ی‌میان‌كنترل‌فرودگاه‌و‌كابین

سیاست‌عدم‌تمركز‌مدیریت

رعایت‌
ایمنی
پرواز

A وابستهمتغیر‌مستقلمتغیر B دهكننمتغیرتعدیل

آموزش
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مثال متغيرها
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مثال متغيرها
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مقياس هاي اندازه گيري متغيرها
انواع مقیاسها:
(مرد-زن)عبارت اسمی یعنی نامگذاری کردن : مقیاس اسمی
(اجتماعیطبقات)عبارت ترتیبی یعنی ترتیب دادن (: ترتیبی)مقیاس رتبه ای
مایتد بلکته   مقیاس فاصله ای نه تنها ترتیب اشیاء را نمایان می ن: مقیاس فاصله ای

( عملکرد در آزمون ریاضی. )فاصله بین آن ها را نیز مشخص می کند
(قد،سن، وزن)استمقیاس نسبتی دقیق ترین مقیاس اندازه گیری : مقیاس نسبتی

رتبه يا سطح

نوع مقياس
مبناي صفرفاصلهترتيب

غير واقعي
مبناي صفر

واقعي

خيرخيرخيرخيراسمي

خيرخيرخيربلهرتبه اي

خيربلهبلهبلهفاصله اي

بلهبلهبلهبلهنسبتي



دکتر 

عبادی

انواع تعاريف
تعريف مفهومي

(مانند فرهنگ لغت. )تعريف يك مفهوم با استفاده از مفاهيم ديگراست
تعريف با مفاهيمي جز مفهوم مورد اشاره؛. 1
برتري تعريف مثبت بر تعريف منفي؛. 2

.استوار استمشاهده ويژگي هاي قابل بر : تعريف عملياتي
عبارت از مشخص كردن فعاليت هاي محقق براي اندازه گيري يا دستكاري

.يك متغيراست، متغير عملياتي راهنما و دستورالعمل پژوهشگر است
عملياتي كه بايد انجام پذيرد تا اندازه گيري يك: تعريف عملياتي اندازه پذير -1

.مفهوم يا سازه ميسر شود
تجربي ايجاد شرايط آزمايشي لازم براي بروز پديده-تعريف عملياتي ازمايشي. 2

مورد مطالعه 



دکتر 

عبادی

بررسي پيشينه تحقيق
قينه تحقيشيبررسي پاهداف

د مسئلهیف و تحدیتعر
 بلیقات قیق در چارچوب تحقیهای تحقافتهیقرار دادن
اجتناب از دوباره کاری
ترقیری دقیگها و ابزار اندازهانتخاب روش
پی بردن به پژوهش های انجام شده درباره مسأله
آشنایی با روش های انجام پژوهش های مشابه
بدست آوردن چارچوب نظری دربارة مسأله
جلوگیری از دوباره کاری



دکتر 

عبادی

چگونگي انجام بررسي پيشينه تحقيق
کشف و شناسایی کلید واژگان مرتبط . 1(key words)

پی بردن به اسناد و مدارك مربوط به کلید واژگان. 2

انتخاب اسناد و مدارك مرتبط . (از نظر موضوع و زمان)3

مطالعه و فیش برداری . (نقل قول مستقیم یا مفهومی)4

ويژگيهاي چهارچوب نظري

.متغیرهای مرتبط با موضوع پژوهش باید به روشنی شناسایی و مشخص شوند•
.یق بیان شوندتحقاند در چگونگی ارتباط، روابط مهمی که بین متغیرها بر پایة نظریه ها تصویر شده •
وابط در اگر در پژوهشهای پیشین روابط بررسی شده باشند باید به مثبت یا منفی بودن این ر•

.چهارچوب نظری اشاره شود
.روابط منتظره را باید حداقل به کمک پژوهشهای پیشین تبیین کرد•
.باید چهارچوب نظری را طی یک نمودار نمایش داد•



دکتر 

عبادی

منابع اطلاعاتي براي بررسي پيشينه تحقيق
منابع 

دست اول

ک يا شاهد زنده در يه پرداز، محقق يک نظريه يهاي اولمطالعات، نوشته
هاي هنمايه جاري مجل(... دستنويس هاي مستقيم–گزارشات –يادداشت ها ).واقعه است
مديريت, علوم تربيتي

علوم اجتماعي  , مديريت, منابع تعليم و تربيت
مديريتي, روان شناسي, نمايه تربيتي
شناختيهاي روانچکيده
شناختيهاي جامعهچکيده
مديريت سازماني, ايمنابع تعليم وتربيت حرفه
هاي مديريتچکيده
هانامهالمللي پايانچکيده بين
هانامهنمايه جامع پايان
استناديهاي نمايه

 ـ... کتاب ها، مقاله هاي منتشر شده و . ادبيات نظري و تجربي قبلي استيعني  , نقـدها , ته هـا عبارتند از نوش
 ـ    , مفسران, گزارشات و بحثهايي که منتقدان, تفسيرها ت اول محققان و ديگر اهـل فـن دربـارن منـابع دس

د قرار دهنـد و  بايد کوشش کنند حتي المقدور منابع دست اول را در متن کار خوپژوهشگران .باشندنوشته 
.  رنددر نوشته ها بياو( براي نفي يا اثبات مدعا)هميشه منابع دست دوم را به عنوان شاهد مدعاي خود 

منابع 
دست دوم

,  نوشته, عبارتند از اصل اثر
رخداد یا فیلمی که  , سند

محقق آنرا به طور مستقیم  
مطالعه و به عنوان شاهد 

عینی ملاحظه می نماید و یا 
آزمایش و تجربه ای است که  
شخص پژوهشگر آنرا انجام  

. داده باشد



دکتر 

عبادی

علوم رفتاري و مديريتدر دسته بندي روش هاي تحقيق 
هدفبر اساس ( الف

قـات آزمـون   ين نـوع تحق يهدف اساسي ا(Basic Research):ادییق بنیتحق
نه خاص يک زميها و افزودن به مجموعه دانش در دهين پدين روابط بييها، تبهينظر

.است

Applicd):ق کاربردییتحق Research) قـات کـاربردي توسـعه    يهـدف تحق
.نه خاص استيک زميدانش کاربردي در 

ندي است که يفرا(R&D Research & Development):ق و توسعهیتحق
.ک فرآورده آموزشي انجام مي شوديص مناسب بودن ين و تشخيمنطور تدو



دکتر 

عبادی

علوم رفتاري و مديريتدر دسته بندي روش هاي تحقيق 
تحقيقات بر مبناي نحوه گردآوري داده هادسته بندي (  ب

شامل مجموعه روشهايي است کـه هـدف   
هـاي آنها توصيف کردن شرايط يـا پديـده  

. مورد بررسي است

تحقیق
توصیفی

( يرابطه علت و معلـول )به منظور برقراري 
ــاي    ــر از طرحه ــد متغي ــا چن ــان دو ي مي

.آزمايشي استفاده مي شود

تحقیق
آزمایشی



دکتر 

عبادی

توصيفيتحقيق هاي دسته بندي 
يـک هـاي  ژگـي يع ويبراي بررسي توز(Survey Research):شییمایق پیتحق-1

.رودشي بکار مييمايق پيروش تحقاز جامعه آماري 

 ـن تحقيدر ا(Correlational Research):ق همبستگییتحق-2  ـق رابطـه م ي ان ي
.گرددل مييق تحليرها براساس هدف تحقيمتغ

هاي آموزشـي،  ن دسته از پژوهشيهدف ا(Action Research):پژوهیاقدام-3
.باشدهاي مربوط به نظام آموزشي ميدهيا پديط يف شرايتوص

شـي پزوهشـگر بـه    يهـاي آزما برخلاف پژوهش(Case Study):موردیبررسی -4
پردازدر وابسته نميير مستقل و مشاهده اثر آن بر متغيدستکاري متغ

Ex-postfacto)(ایسهیمقا–علی )دادییرو–ق پس یتحق-5 research)

وع تحقيقات با توجه به متغير وابسته به بررسي احتمالي وقوع آن مي پردازد و از نپژوهشگر 
 ـ   علـل  : الگذشته نگر است و سعي بر آن است که از معلول به علت احتمالي پـي ببـرد مث

.احتمالي شکست فروش يک محصول را مي توان از اين روش بررسي کرد



دکتر 

عبادی

پيمايشيدسته بندي تحقيق هاي -1

روش مقطعی

روش طولی 

روش دلفی

ها درباره يک يا چنـد صـفت در يـک    گردآوري داده
تحــول مهارتهــاي علمــي : مثــال)مقطــع از زمــان 

(ا دکارگران بخش بسته بندي در قسمت هاي الف ت

گر يا به عبارت ديها در طول زمان و گردآوري داده
 ـ: مثال)هاي مختلفدر زمان د بررسي تغييرات رش

(سال5در طول Aدرآمد شرکت 

ک جمع صاحبيق اتفاق نظر يگردآوري داده از طر
ک موضوع خاصينظر در باره 

(Cross sectional )

(Longitudingal )

(Dephi Techniqqe )



دکتر 

عبادی

اهداف اقدام پژوهي
  ايجاد سازگاري ميان عمل و نظريه
  توسعة تفکر انتقادي نسبت به رويدادهاي آموزشي
  تغيير و بهبود عمل آموزشي
كمک به افراد در افزايش شناخت آنها از موقعيت خود
تقويت احساس خود ارزشمندي و اعتماد به نفس در معلمان
 درسافزايش شناخت از مسائل كلاس

به كارگيريطريقازدرسكلاسمسايلحلومطالعهرامعلمانتوسطاقدام پژوهيهدف•
.مي كندذكرعلميروش هاي

بهبود منظوربهدانش آموزانآموزشيوضعيتآندركهمي داندفرآينديرااقدام پژوهي•
.مي گيردقراربررسيموردآنهايادگيري

.مي دانداقدام پژوهياصليهدفراآنبهبودبرايتلاشوموجودوضعازنارضايتي•
اصخيمسئلهدرگيردريکافرادخودتوسطكهاستتوصيفيتحقيقنوعي؛عملدرپژوهش

.گيردميانجامآنكاهشياحلبرايوآموزشي
ردآنباكارورزانكهاستمشکلاتيومسائلحلعلميروشپرورش،وآموزشدرپژوهياقدام

اكنونواينجا(استمهممشاركت)استمشکلاتكاهشيارفعبهبود،آنهدفوارتباطند



دکتر 

عبادی

( اقدام پژوهي)عملمراحل عمده ي پژوهش در 
(     كشف مساله)تشخيص -1

(حل مساله )تغيير یا اجرا –2
(ارزشيابي و نتيجه)ارزیابي و عرضه –3

( نگاه كنيد، فکر كنيد ، عمل كنيد)

مرحله تشخيصي 
موضوعكردنمشخص-1
(موجودوضعيتتوصيف)مسالهبيان–2
(یكشواهد)اوليهاطلاعاتآوريگرد–3
(  كعلمي داده هاي شواهد یبررسي )اوليه   تجزیه و تحليل و تفسير داده هاي -4
انتخاب راه حل یاراه حل هاي جدید وموقتي جهت اجرا-5



دکتر 

عبادی

علوم رفتاري و مديريتدر دسته بندي روش هاي تحقيق 

تغيير
اجراي راه حل و نظارت برآن در حين اجراء-6

ارزیابي  
( :  شواهد دو)گرد آوري اطلاعات پس از اجراي راه حل -7
ارزشيابي تاثير اقدام جدید و تعيين اعتبار آن -8
( ارزیابي و اعتبار بخشي ) 
افتاده  دادن گزارش نهایي یا اطلاع رساني بهمراه نتيجه اتفاق-9

.ودر صورت تمایل ارائه ي پيشنهادات لازم به همکاران



دکتر 

عبادی

Case Studyمطالعه موردي
Caseمورديمطالعه Studyعهمطالبهجزئی نگروژرفباز،صورتبهکهاستعلمیپژوهشروشیک

قتحقيانواعازیکیروشاینعلمیتحقيقروشانواعدسته بنديدر.می پردازدخاصموردیک
ايهجنبهازراآنوپرداختهموردیکانتخاببهپژوهشگرروشایندر.می شودمحسوبتوصيفی
عناصرازلمتشکومشخصمرزوحدباسيستمیاوواحدیکتواندمیمورداین.کندمیبررسیمختلف

مطالعهتحت«مورد»ابعادتفصيلیمشاهدهروشایندرکلیهدف.باشدهمبهمرتبطومتعددعواملو
برتأکيدابوکيفیروشبهبيشترمورديمطالعهروایناز.استگراکلدیدگاهازهامشاهدهتفسيرو

.شودمیانجامهاآنتفسيرودرکوفرایندها
وتقلمسمتغيردستکاريبهپژوهشگرآزمایشیپژوهشبرخلافمورديمطالعهروشبهپژوهشدر

بامایشیپيتحقيقدرکهپزوهشگريهمانندهمچنين.پردازدنمیوابستهمتغيربرآنآثارمشاهده
عملزدپردامیبررسیبههامتتغيرازتعدايدربارهجامعهازمعرفووسيعحجمبااينمونهانتخاب

ازیکیرامورديپژوهشبرخی.می کندتاکيدخاصموردیکبرمنحصربه فردصورتبهبلکهکندنمی
استوردمچندینبررسیشاملمورديمطالعهاوقاتبرخی.کرده اندمعرفیکيفیتحقيقرویکردهاي

يوهشبهراموردنظرهايدادهپژوهشگرمطالعه،نوعایندر.نامندمیموردي-ميانمطالعهراآنکه
.کندمیگردآوريموردچندینازگوناگونهاي

https://parsmodir.com/db/research/research.php
https://parsmodir.com/db/research/research-type.php
https://parsmodir.com/db/research/sitemap.php
https://parsmodir.com/db/research/resqual.php


دکتر 

عبادی

Case Studyمطالعه موردي
مورد در طرح . مورد واحد تحليل است که درباره آن اطلاعات گردآوري می کنيم. تحقيق است« موضوع »:   مورد

درکی از واحد تحليل می تواند شخص باشد که در پی ارائه ي. موردپژوهی واحدي است که در پی درک کليت آن هستيم
.او هستيم که با تصویر کليت شرایط زندگی او همراه است

ازمان، این واحد می تواند یک فرد، یک س. بر اساس این نوع مطالعه هر واحد اجتماعی همچون یک کل به حساب می آید
بر روش موردي بيش از همه یک رویکرد است که» از این رو به نظر گودوهات . یک خانواده، یا حتی یک جامعه باشد

ک حال این واحد می تواند یک فرد، یک خانواده، ی. اساس آن هر واحد اجتماعی همچون یک کل در نظر گرفته می شود
.نهاد اجتماعی یا حتی یک جامعه باشد

:این روش از جهاتی بسيار حائز اهميت است
شناخت کل واقعيت؛( الف

یدگاه هاي  روش موردي، بهترین شيوه براي پياده کردن د. تنها با استفاده از این روش می توان کليک واقعيت را فهميد
.که بر پيکربندي واقعيت تکيه دارندو همچنين اندیشه آنانی است،( نظریه گشتالت)کلنگر 

شناخت ابعاد نهان پدیده اجتماعی؛( ب
.تحقيق موردي، واقعيت را در کنه آن بررسی می کند،به اعماق دست می یابد و به مطالعات ژرفانگر می پردازد

دستيابی به کليت منحصر به فرد؛( ج
هميشه در جامعه، آینده اي خاص و کليتی بی نظير وجود دارد؛ که شناخت آن، تنها از طریق

.مطالعات موردي امکان پذیر است



دکتر 

عبادی

مورديمطالعه 

ان مسئله و انتخاب مورديب

دانييات ميانجام عمل

هاسازماندهي داده

ن گزارشيتدو


